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Dem Gliick im Watt auf der Spur

Mit Wanderfiihrer Jan unterwegs im UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer

Unendliche Weite, blauer Himmel, klare
Luft, ein wohliges Gefiihl, wenn die
nackten Fiif3e das Watt beriihren. Das ist
fir Johann P. (Jan) Franzen Gliick pur.
Der gebiirtige Eiderstedter wurde als
Junge auf dem elterlichen Bauernhof
von Urlaubern gefragt, was er werden
mochte. Jan, derin der Region heute
als Wattfiihrer Jan bekannt ist, erwiderte
darauf Giberzeugt: ,Feriengast!“.

HUSUM (pm). Seit seiner Ausbildung
zum GroB- und AuBlenhandelskaufmann
bei einem Dithmarschener Unterneh-
men vor knapp 40 Jahren lebt Jan in
Dithmarschen. Er bezeichnet es als gro-
Bes Glick, auf diesem Fleckchen Erde
leben zu dirfen. ,,Wenn man einmal den
Virus Biisumer Watt eingeatmet hat,
kommt man davon nicht mehr ab“, sagt
der heutige Reiseveranstalter und Watt-
fiihrer aus Uberzeugung. Jan ist Mitbe-
grinder der Wattfiihrergemeinschaft
Dithmarscher Nordseekiiste und des
Fachverbandes De Wattenlopers. Er
bringt interessierten Gésten bei ver-
schiedenen Wattfiihrungen das Leben im
Watt nahe: Von fachkundlichen Watt-
wanderexkursionen, die eineinhalb bis
zwei Stunden dauern, bis zu Erlebnis-
wattwanderungen wie nach Blauort-
sand, Isern Hinnerk, Ossengoot, Bielsho-
vensand oder die Drei-Priele-Tour, die
bis zu sieben Stunden dauern.

Je nach Ausdauer und Belieben ist fir
jeden eine passende Tour dabei. Hier
zeigt er seinen Teilnehmern die Wunder
des UNESCO-Weltnaturerbes Watten-
meer, das in diesem Jahr sein zehnjédhri-
ges Jubilaum feiert.

Ein ganz besonderes Erlebnis im Watt
hatte Jan mit einer siebenkopfigen
Freundinnengruppe. Eine der Damen
wusste, dass sie in vier Wochen erblin-
den wiirde. Ihre Freundinnen unternah-
men deswegen mit ihr diese gemeinsame
eindriickliche Wattwanderung - sozusa-
gen zum Abschluss ihres Sehens. ,,Wind-
stille, Sonnenuntergangsstimmung und
beim Durchwaten der Priele fassten wir
uns alle an die Hande. Wir spiirten mit
jeder Faser unseres Korpers die Natur
bei dieser Wattwanderung. Wir waren
uns alle ganz bewusst, dass dies ein ganz
besonderes Erlebnis ist — nicht nur fir
die bald erblindende Dame, sondern fir
uns alle. Es ist ein Geschenk, etwas fiir
andere zu tun und sich selbst dabei er-
fillt zu fihlen®, freut sich der mit Herz-
blut engagierte Wattfiihrer Jan Franzen.

In Husum hat der gebiirtige Niederlan-
der Wirjan Vriesema seine Wahlheimat
gefunden. Er strahlt tiber das Gesicht

Der 64-jahrige Wattfiihrer Jan Franzen zeigt den Gasten die Wunder des UNESCO-Weltnaturerbes Wattenmeer.

wenn er von seiner Firma Natourtalente
erzahlt. ,Drauflen sein, ein 6kologisches
Bewusstsein der heutigen und zuktinfti-
gen Generation weiterzugeben — das ist
mir eine Herzensangelegenheit.

,Bei uns stehen die
Naturverbundenheit und das

Miteinanderim Vordergrund.“
Outdoor-Trainer Wirjan Vriesema

Vriesema, Jahrgang 1973 und ausge-
bildeter Outdoor-Trainer, weil3, wovon
er spricht. Schon friih hat er seine Liebe
zur Natur entdeckt und bietet seit 2017
in Nordfriesland sehr erfolgreich Team-
trainings im Outdoor-Bereich an. Sein

Angebot baut der Naturcoach schritt-
weise weiter aus. So gestaltet er zum
Herbst/Winter 2019/2020 néchtliche
Exkursionen. ,,Bei uns stehen die Natur-
verbundenheit und das Miteinander im
Vordergrund. Die Teilnehmer werden in
Teams eingeteilt und miissen spannende
Geschicklichkeits- und Kraftaufgaben
erfiillen. Durch das Aufspiiren von ver-
stecken Buchstaben und Hinweisen geht
es entlang der Nordsee, durch den Wald
und tber Wiesen. Das Team, das am
schnellsten das Ziel erreicht, hat gewon-
nen‘, fiihrt Vriesema aus. ,,Das Besonde-
re dabei ist die Natur bei Nacht zu erle-
ben, die frische Meeresluft einzuatmen
und als Gruppe erfolgreich zusammen-
zuarbeiten. Das Gliick liegt manchmal
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querfeldein®, sagt er und lacht. Am Ende
der Tour, wenn alle Teilnehmer er-
schopft, aber ausgeglichen das gemein-
sam Erlebte Revue passieren lassen, er-
kennt jeder am zufriedenen Grinsen der
Teilnehmer, wie recht er hat.
Informationen zu Wattfiihrungen und
Gluickserlebnissen im Watt mit der
Wattfiihrergemeinschaft Dithmarscher
Nordseekiiste unter www.watterle-
ben.de und des Fachverbandes De Wat-
tenlopers unter www.wattenlopers.de.
Mit dem Reisearrangement ,,Wattschon-
heiten“ erlebt man einen abwechslungs-
reichen, erholsamen und gliicklichen
Nordseeurlaub in Bisum.

m Weitere Infos unter www.buesum.de



